
	

 

ONLINE Seminar – KV Regatta Training 
„Bahntaktik und Segeltrimm für Seascaper“ 
 

Samstag, 1. Mai 2021 
 
 

Zeitplan:   Inhalte: 
10.00 - 12.00 Uhr  BAHNTAKTIK 

Verständnis für die Regattabahn und 
den idealen Weg zur Tonne: 

 Bahntrigonometrie mit 
• Streckbug/Holebug VLuv – VMG, DMG etc. 
• Risikofächer – wann wenden? 

 Wetter: 
§ Böenglocken, Oberflächenwind - Höhenwind 
• Windverwirbelungen/Abschattungen in Ufernähe 
 

Referent: Michael Grossmann, Regattatrainer/Segellehrer 
 

12.00 - 14.30 Uhr  Mittagspause 
 

14.30 - 17.30 Uhr  SEGELTRIMM 
Physikalische Zusammenhänge für besseren 
Trimm und schnelleres Segeln in der Praxis: 

 Grundlagen: Auftrieb, Vortrieb, Profilform, Anstellwinkel 
 Segeltrimm: Groß, Fock und Gennaker 

u.a. mit Besonderheiten beim „Squarehead“  
 Bootstrimm: aufrichtendes Moment, 

Unterwasserschiff, Gewichtsverteilung an Bord 
 

Referent: Axel Solbach, Physiker  
 

Teilnehmergebühr: 50,00 € (für KV Mitglieder) 
 

Anmeldung: Bitte eine kurze Email mit Namen, Vornamen, Adresse und 
Handynummer an veranstaltungen@segelnpur.de senden! 

 
Das ONLINE Seminar „Bahntaktik und Segeltrimm für Seascaper“ am 1. Mai 2021 wird von SEGELN 
PUR in Kooperation mit der Deutschen First und Seascape Klassenvereinigung e.V. durchgeführt. 
Es gelten unsere aktuellen allgemeinen Geschäftsbedingungen.  
 
 


